Leichtathletik: Eifelgeher
am Samstag auf Pokaljagd

Pronsfeld/Euskirchen. (teu)
Mit einem groflen Aufgebot
von sieben Gehern steht die
LG Bitburg-Priim in der Mel-
deh_ste der westdeutschen
Meisterschaften im Strafen-
gehen am Samstag in Euskir-
chen. Uschi Klink iiber fiinf Ki-
lometgr der W65-Seniorinnen
65 bl:s 69 Jahre) und Klaus
Lenz iiber 20 Kilometer der
M50 treten als Titelverteidiger
an. Seinen ersten Geher-Start
utier 20 Kilometer strebt der
frithere 2:30-Stunden-Mara-
thonldufer Christoph Kranz in
der M55 an. Irene Kollig (W55
fiinf Kilometer), Jos \Hummeli
(M.60, zehn Kilometer), Karl-
H_elnz Schroder (M65, zehn
Kilometer) und Gehtrainer Al-
bert Thiex (M60, zehn Kilome-
ter) komplettieren das Team
der LG Bitburg-Priim. Auf dem
1250 Meter langen Rundkurs
am Euskirchener Stadion ,,Im
Auel“ geht es nicht nur um
westdeutsche Meisterehren
sondern ‘auch um Punkte irr;
- Rahmen des deutschen Geher-

pokals. tol/kvd
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Leichtathletik: Trainerin
gewinnt in Berlin

Berlin. (teu) Ostergeschenk
fir die Lauftrainerin der LG
Pronsfeld-Liinebach: Wal-
traud Holper siegte am Oster-
sonntag beim zweiten Oster-
!.auf des LC Ron Hill Berlin
u'l.)er' 12,3 Kilometer. Die 42-
Jéhrige benétigte fiir die drei
Runden zu je vier Kilometern
(plus Zieleinlauf) 55:50 Minu-
ten. ) tol/kvd

Langsamer, aber erfolgreich

Leichtathletik: Ursula Klink gewinnt Senioren-DM-Silber

Obwohl sie die iiberh6hten Kur-
ven nicht gewohnt sind, feierten
die Geher der LG Pronsfeld-Lii-
nebach bei der Senioren-Hallen-
DM in Frankfurt eine Medaille.
Ursula Klink wurde in der W65
deutsche Vizemeisterin.

Frankfurt. (teu) Nach dem Lan-
desmeistertitel vor einer Woche
eilt Ursula Klink auch auf natio-
naler Ebene zu Edelmetall. Die
65-Jahrige sicherte sich bei den
deutschen Seniorenhallenmeis-
terschaften der Geher in Frank-
furt am Samstagnachmittag iiber
3000 Meter den Vizetitel in der
Altersklasse W65. Nur Gisela
Theunissen (Turnerbund Gagge-
nau) war auf der 3000-Meter-
Distanz der 65- bis 69-Jahrigen in
20:10,71 Minuten schneller als

' Klink.

Mit der Zeit, mit der sie eine
Woche zuvor in Kaiserslautern
den Rheinland-Pfalz-Titel ge-
wonnen hatte (20:10,41 Minu-
ten), hitte die fiir die LG Prons-
feld-Liinebach startende Trier-
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erin auch in
Frankfurt gewon-
nen. Auf der unge-
wohnten 200-Me-
ter-Hallenrunde
mit = iiberhéhten
Kurven benotigte
die dreimalige Se-
Ursula nioren-EM-Bron-
Klink. zemedaillenge-
Foto: privat winnerin  aller-
dings rund eine
Viertelminute linger (20:28,14
Minuten). Die ,Steilkurven® er-
schweren es, die korrekte Geh-
technik beizubehalten. Etliche
Teilnehmer wurden deshalb in
Frankfurt disqualifiziert.
Ebenfalls etwas langsamer als
eine Woche zuvor war bei der Se-
nioren-DM Klinks Vereinskame-
rad Jos Hummer. Der 63 Jahre al-
te Geher war iiber 3000 Meter in
18:26,01 Minuten knapp elf Se-
kunden langsamer als auf der fla-
chen Hallenrunde (ohne {iiber-
hoéhte Kurven) in Kaiserslautern.
In der Altersklasse M60 reichte
das fiir den sechsten Platz. alf

72040

Leichtathletik:
Senioren-Hallen-DM
der Geher

e
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GroR-Gerau. (teu) Nur um etwas
| mehr als sechs Sekunden hat Jos
Hummer beim Gehertag in Grof3-
Gerau ilber 5000 Meter den

passt. Der 64 Jahre alte Luxem-
burger, der in Mertesdorf lebt,
belegte in 30:06,2 Minuten aller-
dings ,,nur den dritten Platz in
der Altersklasse M 60 (60 bis 64
Jahre). . '
Altersklassensiege feierten da-
gegen iiber 5000 Meter Karl-
Heinz Schroder in 38:31,6 Minu-
tenin der M 65 sowie iiber 10 000

| Sprungunter die 30 Minuten ver-

—_ e cv‘\:pﬁn-m.‘kwk:

Leichtathletik: Humm%l?ﬁatzt an
der 30-Minuten-Marke

Meter Irene Kollig in der W 55
(1:06:28,6 Stunden) und Klaus
Lenz in der M 55 (1:01:15,0 Stun-
den). Friedel Heinen kam als
M 55-Zweiter in 30:48,6 Minuten.
iiber 5000 Meter der Halbstun-
denmarke ebenfalls nahe. Albert
Thiex wurde in 37:39,1 Minuten
M 60-Achter. :

Senioren-Europameisterin
Uschi Klink aus Trier musste we-
gen Krimpfen aufgeben.

Alle Geher starteten fiir die
Leichtathletik- Gemeinschaft
(LG) Pronsfeld-Liinebach. sve/yz

g

Frankfurt. (tew) Mit Ursula Klink
und Jos Hummer von der LG
Prpnsfeld—LﬁnebaCh ist der
Leichtathletikbezirk Trier am
Samstag gleich zweimal bej den
deqtschen Senioren-Hallen-
meisterschaften der Geher in
Flgpkfurt vertreten.
1e 65-jahrige Ursula Kli
geho?t als Zweite der Meldlefllils?];
bei die Strecke iiber 3000 Meter
der Altersklasse W65 (65 bis 69
Ja}l?re) 3u den Favoritinnen.
fur Jos Hummer hi
durft.e esinder M60 sch}\:xlrgf iie;}
den, in Frankfurt am Samstag in
die Medaillenniihe zu kommen
Au L0 /0 o
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110 Jahre sportliche Qualitat ’ -

Gehen: Eifeler werden
Dritte im Siidwest—Pokal‘

Diez/Pronsfeld. (teu) Mit dem
besten Resultat in der Vereins-
geschichte haben die Geher
der LG Pronsfeld-Liinebach
den Siidwest-Pokal-Wettbe-
werb 2010 abgeschlossen. Hin-
ter GroR-Gerau (1549 Punkte)
und Biberach (1353) belegten
4 Jos Hummer, Irene Kollig,

NIEDERPROM. Bei Inter- gefeiert. Dabei werden die

sport Blaumeiser gibt es al-
len Grund zum Feiern. Seit
. nunmehr 110 Jahren gibt es
das Unternchmen mit gutem
Erfolg. i
Bei einem groBen Jubild-
umsverkauf zu extra langen
Offnungszeiten wird dies mit

Kunden von fachkundigem
Personal stets bestens bera-
ten. Denn ohne eine passen-
de Ausriistung niitzt der be-
ste Sportnichts. Undaufdem
Laufband konnte der Kunde

die neuen Laufschuhe auch

direkt einmal ausprobieren.

Uschi Klink, Klaus Lenz und
Friedel Heinen mit 1315 Punk-
ten den dritten Platz. Wie in
der Cup-Wertung der 55- bis
59-Jihrigen musste sich Hei-
nen auch beim Abschlusswett-
kampf in Diez iiber 5000 Me-
ter in 30:12,67 Minuten mit

den Kunden bis zum Sams-
tag, 16. Qtober, gemeinsam
g =

. Fon T dem zweiten Platz in der M55

o, zufriedengeben. Lenz wurde
Dritter (31:18,63). Fiir Hum-
mer reichte es in der M60 in
31:33,42 Minuten sogar nur
zum fiunften Platz. Im Sid-
west-Pokal ist der in Mertes-
dorf lebende Luxemburger als
Gesamt-Sechster (3. M60)
aber bester LG-Geher. Als Ge-
samt-Achte der Cup-Wertung
gewann Irene Kollig wie auch
in Diez (32:34,61) die W55-

. e Wertung. Uschi Klink
: mationen, Tel. 0bbY4-393= _____,_}lLunebach), vomesitzend OBIEN G sy (35;]_6’9g2) gelang das in gzr
We65. sve/yz
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Pronsfeld. Bei der Mitgliederver-
sammlung der LG Pronsfeld-Lii-
nebach konnte Vorsitzender Albert
1 Thiex auf ein erfolgreiches Jahr
a- 2009 zuriickblicken. ‘
as Hghepunkte waren die Feier zum:
er 25-jahrigen Bestehen' des Vereins,
» ein JubilAumslauf und der jahrliche
N Volkslauf. Auch sportlich verlief das
0 Jahr sehr erfolgreich - bei 60 Teil-
* npahmen an Leichtathletikveranstal-
{: tungen kam es zu mehr als 600 Ein-
2 zelstarts, wobei LG-Athleten 88 mal
' Platz 1, 61 mal Platz 2 und 38 mal |
Platz 3 belegten. In Ormont konnte
" eine Lauferin der LG Gesamtsiege- §
rin bei den Frauen werden. 41 mal
waurde die Marathondistanz gelau-
fen, und 50 Sportabzeichen konn-
‘ten vergeben werden. An_ Titeln
wurden 21 Kreismeistertitel und ein’ | T e
7 Vize-Rheinlandmeistertitel (haupt- pas erfolgreiche Geherteam bei den
- sachlich von LG-Schiilern) erreic t Kerpen : e S

- Ausha ild aber. war das Ge- , ; 5 . ;
ﬁ:?t:z;rr;‘g%s:r lLau?ger;eins,chaLft. Die drei Bronzemedaillen bei der Eu- zender Klaus Lenz, Kassenwart Ro-

\ i erfolgreichen 1o ameisterschaft in Italien. Bei den bert Neumann, Beisitzer Peter Ko-
EchxppAethlﬁﬁ?er? 1eisr§r Orlfyn§pischen anztehenden Vorstandsneuwahlen ckelmann gnd Hg}nzT}“el.bNeullrln
Gehen immerhin 14 Rheinland- wurden folgende Vorstandsmit- Vorstand sind Doris Wa e|n orr;{ aﬂs‘
Pfalz Titel " neun westdeutsche,; ei- glieder wiedengewiihlt:Vorsnzendgr Geschaftsfiihrerin ;ov\{leB r}g}:z oth
nen deutétheﬁ Meistertitel sowie AlbertThiex,stellvertretenderVorsn- und Werner Schroth als Betsitzer.- -

— — e, - .

; Erfolgreicile Laufge()pgjnschaft .
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I . Meistertitel fiir» ¢ -2

~ Geher aus dem Priimtal

g

ner Sechs Geherinnen und
m

nnt &rolem Erfolg in Euskirchen bei den Westdeutschen Meisterschaften im

leten zuriick. Hier die Namen der erf lgreichen Sportler : i Kli
5 . Lpor €rioigreichen Sportler : Uschi Klink (W
2 und Irene Kollig (W 55) L{berfS Kilometer; Jos Hummer (M 60) iiber
- 10 Kilometer und Klaus Lenz {iber 20 Kilometer. ,

der
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ler

Jos Hummer, Karl Heinz Schréder und Albert Thiex

holte ;
Mannschaftswertung, olten denTitel in der
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Leichtathletik:
Weniger Starter,
nur ein Titel

Kaiserslautern. (teu) Nur eine
Landesmeisterin stellen die Ge-
her der LG Pronsfeld-Liinebach
diesmal bei den Rheinland-Pfalz-
Hallenmeisterschaften.  Uschi
Klink verteidigte am Samstag in
Kaiserslautern iiber 3000 Meter
in 20:10,41 Minuten ihren Titel
bei den 65- bis 69-Jédhrigen
(W65). Ihr Vereinskamerad Jos
Hummer wurde in der M60 in
18:15,09 Minuten Vizemeister auf

.der nur 143 Meter langen Rund-

bahn in der Barbarossahalle. Vor
einem Jahr gewann die LG
Pronsfeld-Liinebach vier Titel.
Ein Grofiteil der Eifel-Geher be-
findet sich momentan aber auf
Wettk f-Reise in der Karibik.
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‘Heinen geht wieder
 unter 30 Minuten

weiler. (teu) Friedel }_{e1—
hgg (55, LG Pronsfeld—'Lune-
~ bach), ist beim Fﬁnf—Kllf.)me_z—_

. ter-Wettkampf im sagrlandl-
schen Ludweiler in seiner Al-
tersklasse mit 29:51,56 Minu-
ten Zweiter geworden. Hgms—
Werner Putz (Team “Vorelfel)
wurde mit 21 Sekunden Vor-
sprung Erster. Klaus Lenz (LG)

 wurde M55-Dritter (30:14,97).

 Trene Kollig lag bei den gleich-
altrigen Frauen ' (32:50,00)
vorn. Uschi Klink (34:33,00)

siegte in der W65, Karl-Heinz
Schréder  (39:05,49) _in der
Mé65. Uber zehn Kilometer
siegte Jos Hummer (31:02,87)
in der M60. syg_/col




